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Щ О Д Е Н Н И К  

 

лікаря-інтерна ________________________________________________________ 

який (а) проходить підготовку в інтернатурі  

за спеціальністю «Психіатрія»  

в 20____ - 20 ______рр. 

 

 

 

 

 

 

 

База стажування: 

____________________________________

____________________________________ 

____________________________________
 

повне найменування лікувального закладу 

м. __________________________________ 

Керівник на базі стажування: 

____________________________________

____________________________________ 
ПІБ, посада 

 

 

 

 

 

Лиман 



Інтернатура - форма первинної спеціалізації осіб за лікарськими та 

фармацевтичними/провізорськими спеціальностями для отримання кваліфікації 

лікаря-спеціаліста або фармацевта/провізора-спеціаліста. 

 

Програма підготовки в інтернатурі складається з двох частин: 

освітньої та практичної. 

Освітня частина інтернатури проводиться в закладі вищої освіти, що 

здійснює підготовку лікарів (фармацевтів/провізорів)-інтернів. Тривалість 

освітньої частини інтернатури складає три місяці за один рік навчання та 

розраховується пропорційно до тривалості підготовки в інтернатурі, наведеної 

у додатку до цього Положення. 

Практична частина інтернатури проводиться на базах стажування 

лікарів (фармацевтів/провізорів)-інтернів. Тривалість практичної частини 

інтернатури визначається програмою підготовки в інтернатурі за відповідною 

спеціальністю. 

 

 

Щоденник розроблено в 2023 році згідно Програми підготовки в 

інтернатурі зі спеціальністю «Психіатрія», кафедрою психіатрії, психотерапії, 

наркології та медичної психології та навчально-науковим інститутом 

післядипломної освіти Донецького національного медичного університету. 

Щоденник призначений для постійного обліку роботи лікаря-інтерна 

протягом всього навчання в інтернатурі. Щоденник є індивідуальним планом 

навчання та обов’язковим звітним документом, який підтверджує види та об’єм 

виконаної роботи за час проходження інтернатури. 

 

 

Для кожної компетенції, практичної навички визначається в діапазоні  

від «А» до «D»: 

 

А Має знання, описує. 

В Виконує, керує, демонструє під наглядом. 

С Виконує, керує, демонструє самостійно. 

D Вчить або контролює інших у виконанні, управлінні, 

 

  



Учбовий план підготовки в інтернатурі за спеціальністю «Психіатрія» 
Термін навчання – 2 роки, з них: 

6 місяців – на кафедрі та кафедрах суміжних дисциплін Донецького 

національного медичного університету 

16 місяців – на базі стажування лікаря-інтерна 

 

Графік навчального процесу 

Роки 

навчання 

Місяці 

VIII IX X XI XII I II III IV V VI VII 

Перший Б Б К К К Б Б Б Б Б Б В 

Другий Б Б Б Б Б Б Б Б К К К В 

 

Примітка: 

Б – практична частина підготовки на базі стажування; 

К – освітня частина підготовки на кафедрі; 

В – відпустка. 

  



ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ, 

якими повинен оволодіти лікар-інтерн за спеціальністю «Психіатрія» після 

закінчення підготовки в інтернатурі 

 

№ з/п Назва маніпуляції 
Мінімальна 

кількість 

1. 
Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 
60 

2. 
Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 
60 

3. 

Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

30 

4. 
Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 
30 

5. 

Аналіз результатів 

електроенцефалографічного дослідження хворого на 

епілепсію та складення 

висновків 

30 

6. Складання схеми припинення епілептичного статусу 15 

7. 
Оволодіння методом розгальмування хворих в стані 

кататонічного ступору 
15 

8. 
Надання невідкладної допомоги при маніакальному 

збудженні 
15 

9. 
Надання невідкладної допомоги при спробах чи загрозі 

суїциду 
15 

10. 
Надання невідкладної допомоги при станах збудження 

та агресивності 
15 

11. Проведення штучного годування хворого через зонд 5 

12. 
Надання невідкладної допомоги при кататонічному 

збудженні 
15 

13. 
Внутрішньовенне (в т.ч. краплинне) 

вливання лікарських речовин 
30 

14. Проведення електросудомної терапії (ЕСТ) 5 

15. Призначення лікування згідно з клінічними протоколами 60 

16. 
Оформлення медичної документації, в тому числі - 

електронної 
60 

17. Проведення сеансу аутогенного тренування 5 

18. Проведення кризового психотерапевтичного втручання 30 

19. 
Застосування психотерапевтичного втручання 

(гіпносугестивна, раціонально- емотивна терапія) 
30 

20. 
Розробка та здійснення схем лікування осіб похилого 

віку  
30 



№ з/п Назва маніпуляції 
Мінімальна 

кількість 

21. Розробка та здійснення схем лікування дітей та підлітків 30 

22. 
Оформлення скерування на госпіталізацію до 

психіатричного закладу та направлення на ЛКК 
30 

23. Оформлення скерування на МСЕК 5 

24. 
Проведення первинного і повторного оглядів та 

призначення амбулаторного лікування 
30 

25. Оформлення документів для невідкладної госпіталізації 30 

26. Визначення алкоголю у повітрі, що видихається особою 5 

27. 

Надання невідкладної допомоги при 

деліріозних станах внаслідок інтоксикації чи залежності 

від психоактивних речовин (алкоголь, наркотичні чи 

токсичні речовини, психотропні препарати) 

15 

28. Проведення процедури штучного дихання 5 

29. Проведення процедури непрямого масажу серця 5 

30. 
Перша допомога при гострій інтоксикації внаслідок 

передозування психоактивних речовин 
10 

31. 
Представлення пацієнта на судово – психіатричну 

експертизу ( амбулаторну та стаціонарну) 
5 

 

  



ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ ПО ЗАКІНЧЕННЮ 

ІНТЕРНАТУРИ 

 

Інтегральна 

компетентність 
ІК 01. Здатність адаптуватися до нових умов і 

ситуацій та спроможність автономно діяти у них. 

ІК 02. Спроможність до роботи у команді, зокрема 

у міждисциплінарній та інтернаціональній. 

ІК 03. Комунікативна компетентність: 

спроможність до ефективної професійної та 

міжособистісної комунікації, вміння спілкуватися з 

людьми з особливими потребами, дітьми та 

особами літнього віку. 

ІК 04. Лідерство у розробці та впровадженні 

інновацій та їх використання у професійній 

діяльності. 

ІК 05. Вміння визнавати власні помилки та 

запобігати, мінімізувати негативні наслідки. 

ІК 06. Демонстрування лідерських навичок, уміння 

ухвалювати рішення та брати на себе 

відповідальність за управлінням ситуацією, вміння 

делегувати завдання іншим членам команди. 

ІК 07. Спроможність до організації правового 

забезпечення та менеджменту професійної 

діяльності. 

ІК 08. Спроможність організувати та 

диференційовано залучити хворих до різних форм 

лікувально-трудової діяльності, виявити ознаки 

тимчасової та стійкої, часткової чи повної втрати 

працездатності, визначити професійні обмеження. 

Загальні 

компетентності 

ЗК 01. Знання основ законодавства України про 

охорону здоров'я та їх застосування у щоденній 

практиці. 

ЗК 02. Здатність до абстрактного мислення, пошуку, 

аналізу, синтезу, опрацювання інформації, зокрема з 

різних джерел та у взаємозв'язку зі своєю сферою 

діяльності. 

ЗК 03. Спроможність до самооцінки власних 

досягнень та підвищення їх рівня. 

ЗК 04. Спроможність усно і письмово спілкуватися 

державною мовою при заповненні медичної 

документації та спілкуванні з пацієнтами. 

ЗК 05. Уміння використовувати інформаційно- 

комунікаційні технології, володіння навичками роботи 

з комп’ютерною технікою. 

ЗК 06. Спроможність до критичного мислення, аналізу 

та вирішення ситуативних проблем в медичній 



практиці. 

ЗК 07. Дотримання деонтологічних норм у 

професійній діяльності (належна професійна 

поведінка). 

ЗК 08. Спроможність реалізувати систему знань і 

практичних умінь щодо забезпечення здорового 

способу та безпеки власного життя і пацієнтів, 

сприяти усуненню його негативних впливів на 

здоров’я суспільства, сприяти підвищенню якості 

життєво важливих складових (вода, повітря, харчові 

продукти і т. д.). 

ЗК 09. Демонстрування соціальної активності та 

відповідальної громадянської позиції у лікарській 

діяльності. 

ЗК 10. Спроможність збирати медичну інформацію 

про пацієнта і аналізувати клінічні дані. 

ЗК 11. Спроможність інтерпретувати результат 

лабораторних та інструментальних досліджень. 

ЗК 12. Спроможність діагностувати: визначати 

попередній, клінічний, остаточний, супутній діагноз, 

невідкладні стани. 

ЗК 13. Спроможність до визначення тактики, методів 

та надання екстреної медичної допомоги, 

домедичної допомоги за міжнародними 

протоколами. 

ЗК 14. Знати покази, протипокази, побічні дії 

препаратів, які використовуються в лікарській 

практиці та побічну дію препаратів, які приймаються 

пацієнтом системно. 

ЗК 15. Володіти загальними знаннями щодо  

організаціїпсихіатричної допомоги в республіці, місті та 

ін.,організації роботи швидкої психіатричної  

допомоги 

ЗК 16. Порядок психіатричного огляду хворих,  

питаннягоспіталізації до психіатричного стаціонару  

вдобровільному, невідкладному чи примусовому  

порядку 

ЗК 17. Основні питання загальної психопатології: 

проявиастенічного синдрому, різні варіанти 

афективнихсиндромів, неврозоподібних синдромів, 

маячних та галюцинаторних синдромів, 

кататонічного синдрому, судорожного  

синдрому,синдромів потьмареної свідомості,  

амнестичні синдромита недоумства. 

ЗК 18. Клінічну картину психічних захворювань,  

їхетіологію, патогенез, диференційну діагностику  



талікування 

ЗК 19. Симптоматику станів, що потребують 

невідкладної або примусової госпіталізації,  

Застосування методів інтенсивної терапії 

(гіпертоксична шизофренія, епілептичний статус, 

тяжкий алкогольний делірій, тяжкі депресії, суїцидальні 

спроби, нейролептичні ускладнення, тощо). 

ЗК 20. Методи дослідження психічно хворих  

і,передусім, клінічно-психопатологічні  

можливостіінструментальних та спеціальних  

параклінічних методівдіагностики в психіатрії. 

ЗК 21. Методи психофармакотерапії. 

ЗК 22. Методи психотерапії. 

ЗК 23. Питання тимчасової та стійкої  

непрацездатності, МСЕК, питання диспансеризації та 

реабілітації психічнохворих. 

ЗК 24. Питання судово-психіатричної та  

військової експертизи психічно хворих. 

 

Професійні 

компетентності 

ПК 01. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні особливості поведінки, 

зовнішній вигляд, висловлювання хворого, що дають 

можливість припустити наявність психічного 

захворювання. 

ПК 02. Вміти одержати достатні для попередньої 

оцінки анамнестичні відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої документації, у осіб, які 

його супроводжують та у самого хворого) про його 

преморбідні індивідуальні особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх виникнення та 

провокуючі фактори. 

ПК 03. Вміти виявити особливості 

психосоматичного та неврологічного стану хворого. 

ПК 04. Вміти визначити необхідність в спеціальних 

методах дослідження (лабораторних, 

рентгенологічних та функціональних), організувати їх 

виконання та дати їм правильну інтерпретацію. 

ПК 05. Вміти встановити попередній діагноз на 

синдромальному та нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

ПК 06. При необхідності організувати та провести 

невідкладну допомогу (гамування різних видів 

збудження, заходи для переривання серії припадків 

при тяжких нейролептичних ускладненнях чи 

токсичних станах). 

ПК 07. Вміння визначити показання для необхідної 



медичної допомоги: при наявності показань 

організувати переведення хворого до реанімаційного 

відділення багатопрофільної лікарні, організувати 

нагляд та лікування хворих в амбулаторних умовах 

диспансерної психіатричної дільниці, визначити 

тенденцію до затяжного характеру хворобливого стану 

і в цих випадках організувати направлення хворих до 

денного стаціонару чи санаторного відділення 

психіатричної лікарні, визначити показання для 

невідкладної госпіталізації (гострі психотичні стани з 

вираженим маяченням і тенденцією до агресії та ін.). 

   ПК 08. Вміння визначити показання для планової 

госпіталізації для проведення ретельного обстеження та  

підбір лікування у стаціонарних умовах (при  

неефективності лікування в амбулаторних умовах та  

погіршення клінічної картини захворювання, при  

необхідності проведення різних видів стаціонарної  

психіатричної експертизи). 

    ПК 09. Вміти при знаходженні хворого у стаціонарі  

застувати весь комплекс заходів, необхідних для  

визначення діагнозу (якщо в амбулаторних умовах 

його  

неможливо  встановити), організувати відповідне 

лікування; 

ПК 10. Вміння проведення психопатологічного  

обстеження хворого з виявленням динаміки  

психопатологічного стану, правильно оцінити  

особливості та їх співвідношення із актуальним  

психосоматичним станом 

ПК 11. Вміти обґрунтувати тактику медикаментозної  

терапії з урахуванням індивідуальних особливостей  

хворого та загальних закономірностей перебігу 

хвороби. 

ПК 12.Вміти співвіднести долю біологічних  

та психосоціальних закономірностей перебігу хвороби. 

ПК13.Вміти співвіднести долю біологічних та 

психосоціальних методів терапевтичного впливу 

залежно від етапу хвороби. 

ПК 14. Вміти забезпечити спадкоємність терапії при  

наданні хворим стаціонарної та амбулаторної  

(диспансерної) допомоги. 

ПК 15. Вміти розробити для хворих індивідуальні  

програми реабілітації, що проводяться на фоні  

комплексної медикаментозної терапії. 

ПК 16. Вміти провести первинну соціально-трудову  

експертизу в лікувально-консультативній комісії (ЛКК) 



з подальшим поданням документів на МСЕК. 

ПК 17. Вміти передбачити заходи із попередження  

рецидивів та ускладнень хвороби, спадкоємний зв'язок 

з диспансером, рекомендації щодо підтримуючої 

терапії, трудової реабілітації та соціально-гігієнічні 

рекомендації хворому та його близьким. 

ПК 18. Вміти проводити диспансеризацію хворих. 

ПК 19. Вміти оформляти необхідну медичну  

документацію. 

ПК 20. Вміти проводити штучне годування через зонд. 

ПК 21. Вміти проводити внутрішньовенне (в т.ч.  

краплинне) вливання лікарських речовин. 

ПК 22. Вміти проводити електросудомну терапію. 

ПК 23. Вміти проводити штучне дихання. 

ПК 24. Вміти проводити непрямий масаж серця. 

  

  



ЗМІСТ ОБОВ’ЯЗКОВИХ КОМПОНЕТІВ ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНОЇ 

ПРОГРАМИ 

 
Курс 

01 

Основи організації психіатричної допомоги населенню  

Мета Розуміти організаційну структуру закладів охорони здоров’я психіатричного 

профілю та організацію роботи психіатричної служби. 

Знання Уміння 

1. Основи законодавства про охорону 

здоров'я та директивні документи, які 

обумовлюють діяльність органів та 

установ охорони здоров’я; 

2. Загальні питання щодо організації 

психіатричної допомоги в країні, місті 

та ін., організації роботи швидкої 

психіатричної допомоги; 

3. Санітарна статистика, планування, 

економіка, фінансування та управління 

установами психіатричної допомоги; 

4. Порядок психіатричного огляду; 

5. Нормативно-правові документи, що 

регламентують роботу лікаря-

психіатра; 

6. Сучасні основи організації 

стаціонарної психіатричної допомоги. 

Профілізація психіатричних 

стаціонарів. Режим психіатричних 

стаціонарів. Психіатричний стаціонар 

психо-неврологічного диспансеру. 

Психіатричні відділення загально-

соматичної лікарні. Правила 

госпіталізації, утримання та виписки 

хворих з психіатричних стаціонарів. 

7. Особливості сучасного стану 

амбулаторної психіатричної допомоги. 

Психоневрологічний диспансер. 

Психоневрологічний кабінет в 

поліклініці. Основні функції 

позалікарняної психіатричної 

допомоги. 

8. Правові засади надання 

психіатричної допомоги в Україні.                  

Закон України "Про психіатричну 

допомогу". 

9. Основи медико-соціальної, 

військової та судово-психіатричної 

експертизи психічно хворих. 

1.Застосовувати знання основ 

законодавства України про охорону 

здоров’я у щоденній практиці. 

2.Вміти оформляти необхідну медичну 

документацію. 

3.Вміти працювати з нормативними 

документами, що регламентують 

роботу лікаря. 

4.Спроможність до ефективної 

професійної  та міжособистісної 

комунікації, вміння спілкуватись з 

людьми  з особливими потребами. 

5.Спроможність до організації 

правового забезпечення та 

менеджменту професійної діяльності. 

6.Усно та письмово спілкуватись 

державною мовою при заповненні 

медичної документації та спілкуванні 

з пацієнтами. 

7.Розробляти порядок психіатричного 

огляду хворих, питання госпіталізації 

до психіатричного стаціонару в 

добровільному, невідкладному чи 

примусовому порядку. 

8.Вміти вирішувати питання 

тимчасової та стійкої 

непрацездатності, МСЕК, питання 

диспансеризації та реабілітації 

психічно хворих. 

9.Вміти вирішувати питання судово-

психіатричної експертизи психічно 

хворих. 

10.Вміти проводити диспансеризацію 

хворих. 
 



10.  Принципи та загальні основи 

організації та проведення медико-

соціальної експертизи (МСЕК). 

11.  Судово-психіатрична експертиза 

(СПЕК). Загальні положення. 

Організація. 

12.  Примусове лікування психічно 

хворих. Види, порядок проведення. 

13.  Організація психіатричної 

допомоги дітям. Принципи етапності, 

послідовності та спеціалізації 

психіатричної допомоги дітям. 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1 Оформлення медичної документації, в тому числі - 

електронної 

В/С 

2 Оформлення скерування на госпіталізацію до 

психіатричного закладу та направлення на ЛКК 

С 

3 Оформлення скерування на МСЕК С 

4 Оформлення документів для невідкладної госпіталізації В/С 

5 Представлення пацієнта на судово – психіатричну 

експертизу ( амбулаторну та стаціонарну) 

В 

 
Курс 

02 
Загальна психопатологія 

Мета Розуміти основні принципи класифікації психопатологічних 

симптомів і синдромів, а також їх клінічні прояви.  

Знання Уміння 

1.Сучасний стан загальної 

психопатології. 

2.Класифікація психопатологічних 

симптомів. 

3.Класифікація психопатологічних 

синдромів. 

4.Міжнародна класифікація хвороб, 

основні положення, розділи. 

5.Сучасний стан проблеми 

класифікації психічних розладів. 

1.Вміти виявляти та визначати 

психопатологічні симптоми. 

2.Вміти виявляти, класифікувати та 

розрізняти прояви різних груп 

психопатологічних синдромів. 

3.Вміти працювати з Міжнародною 

класифікацією хвороб. 

4.Встановлювати попередній діагноз 

на синдромальному рівні. 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1 Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2 Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

С/D 



стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

   

   

   

 
Курс 

03 
Методи дослідження осіб з психічними розладами та основи 

функціональної діагностики 
Мета Під час курсу навчання лікарі-інтерни повинні набути знань та 

навичок щодо роботи з різними методами дослідження осіб з 

психічними розладами, навчитися їх використовувати в своїй 

щоденній роботі. 
Знання Уміння 

1.Основні методи експериментально-

психологічного дослідження. 

2.Клініко-психопатологічне 

дослідження. Метод опитування, 

спостереження. Загальносоматичне та 

неврологічне дослідження. 

3.Лабораторні і морфологічні методи 

дослідження. 

4.Рентгенологічні методи дослідження. 

5.Електроенцефалографія, 

реоенцефалографія, 

ехоенцефалографія. 

6.Генетичні методи дослідження 

психічно хворих. 

7.Морфологічні методи досліджень у 

психіатрії. 

1.Вміти застосовувати основні методи 

дослідження осіб з психічними 

розладами на практиці. 

2.Вміти інтерпретувати отримані 

результати. 

3.Застосовувати клініко-

психопатологічні можливості 

інструментальних та спеціальних 

параклінічних методів діагностики в 

психіатрії. 

4.Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність психічного захворювання. 

5.Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

6.Вміти виявити особливості 

психосоматичного та неврологічного 

стану хворого. 

7.Вміти визначити необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 



 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

3. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

4. Аналіз результатів електроенцефалографічного 

дослідження хворого на епілепсію та складення 

висновків 

С 

   

 
Курс 

04 
Шизофренія, шизотипові та маячні розлади. 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на шизофренію та розлади 

шизофренічного спектру. 
Знання Уміння 

1.Сучасна класифікація форм та типів 

перебігу шизофренії. 

2.Клінічні прояви шизофренії. 

3.Форми перебігу шизофренії. 

4.Шизоафективні розлади, 

характеристика депресивних та 

маніакальних станів. Шизотиповий 

розлад. 

5.Вікові особливості шизофренії. 

6.Проблеми ремісій та дефекту. 

7.Терапія та невідкладна допомога при 

шизофренії. 

8.Експертиза хворих на шизофренію. 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність роздаду шизофренічного 

спектру. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 



лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6. Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Надання невідкладної допомоги при станах збудження 

та агресивності 

С/D 

5. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

6. Проведення електросудомної терапії (ЕСТ) В 

7. Оволодіння методом розгальмування хворих в стані 

кататонічного ступору 

С/D 

8. Надання невідкладної допомоги при кататонічному 

збудженні 

С/D 

9. Внутрішньовенне ( в т.ч. краплинне) вливання 

лікарських речовин 

С/D 

10. Оформлення скерування на МСЕК С 

Курс 

05 
Афективні розлади 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 



комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на афективні розлади. 
Знання Уміння 

1.Сучасний стан проблеми, вчення про 

афективні розлади. Загальна 

характеристика. 

2.Варіанти перебігу афективних 

розладів . 

3.Клінічна картина біполярних 

афективних розладів. 

4.Основні варіанти депресій. 

5.Клінічна картина циклотимії. 

6.Проблеми суїцидології. 

7.Терапія афективних психозів і 

профілактика суїцидів. 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність афективного роздаду. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

7.Вміти проводить профілактику та 

лікувати хворих, які схильні до 

суїциду. 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей Рівень 



оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Надання невідкладної допомоги при станах збудження 

та агресивності 

С/D 

5. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

6. Проведення електросудомної терапії (ЕСТ) В 

7. Надання невідкладної допомоги при маніакальному 

збудженні 

С/D 

8. Надання невідкладної допомоги при спробах чи загрозі 

суїциду 

С/D 

9. Внутрішньовенне ( в т.ч. краплинне) вливання 

лікарських речовин 

С/D 

10. Оформлення медичної документації, у тому числі – 

електронної 

В/С 
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Епілепсія 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на епілепсію. 
Знання Уміння 

1.Сучасний стан проблеми епілепсії. 

2.Етіологія та патогенез епілепсії. 

3.Клінічна прояви епілепсії. 

4.Перебіг епілепсії. 

5.Особливості епілепсії залежно від 

віку. 

6.Лікування епілепсії. 

7.Експертиза хворих на епілепсію: 

трудова, військова, судово-

психіатрична.. 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність епілепсії. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 



дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

7.Вміти застосовувати методи 

інтенсивной терапії ( епілептичний 

статус). 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Аналіз результатів електроенцефалографічного 

дослідження хворого на епілепсію та складення 

Висновків 

С 

6. Складання схеми припинення епілептичного статусу С 

7. Оформлення скерування на госпіталізацію до 

психіатричного закладу та направлення на ЛКК 

С 

8. Внутрішньовенне ( в т.ч. краплинне) вливання 

лікарських речовин 

С/D 
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Симптоматичні психічні розлади 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на симптоматичні психічні розлади. 
Знання Уміння 

1.Сучасний стан вчення про 

симптоматичні психічні розлади. 

2.Класифікація та клініка. 

3.Психічні розлади при окремих 

соматичних захворюваннях. 

4.Основні принципи лікування. 

5.Експертиза хворих на симптоматичні 

психічні розлади та органічний 

психосиндром : трудова, військова, 

судово-психіатрична.. 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність симптоматичних психічних 

розладів. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 



 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6. Оформлення медичної документації, у тому числі – 

електронної 

В/С 

7. Застосування психотерапевтичного втручання В/С 
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Психічні розлади при ендокринних захворюваннях 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на психічні розлади при ендокринних 

захворюваннях. 
Знання Уміння 

1.Сучасний стан вчення про 

ендокринопатії, загальні 

закономірності розвитку. 

2.Класифікація та клініка. 

3.Лікування психічних розладів при 

ендокринних захворюваннях. 

4.Експертиза хворих з психічними 

розладами при ендокринних 

захворюваннях: трудова, військова, 

судово-психіатрична. 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність психічних розладів при 

ендокринних захворюваннях. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 



спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6. Застосування психотерапевтичного втручання В/С 

7. Оформлення скерування на госпіталізацію до 

психіатричного закладу та направлення на ЛКК 

С 
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Психічні розлади при черепно-мозкових травмах 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на психічні розлади при черепно-



мозкових травмах. 
Знання Уміння 

1.Загальна характеристика 

травматичних уражень головного 

мозку і класифікація черепно-

мозкових травм. 

2.Клініка психічних розладів у 

гострому періоді комоцій та контузій 

головного мозку. 

3.Відкриті травми головного мозку 

4.Баротравма, електротравма 

5.Психічні розлади у віддаленому 

періоді черепно-мозкових травм ( 

травматична хвороба). 

6.Травматичні психози. 

7.Лікування психічних розладів у 

гострому періоді ЧМТ і травматичної 

хвороби. 

8.Експертиза хворих з психічними 

розладами при черепно-мозкових 

травмах: трудова, військова, судово-

психіатрична. 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність психічних розладів при 

черепно-мозкових травмах. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду С 



хворого з психічним розладом 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6. Проведення штучного годування через зонд С/D 

7. Проведення процедури штучного дихання С 
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Психічні розлади при сифілітичних ураженнях головного мозку 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на психічні розлади при сифілітичних 

ураженнях головного мозку. 
Знання Уміння 

1.Загальна характеристика психічних 

розладів при сифілітичних ураженнях 

головного мозку. Нейросифіліс. 

2.Клініка та форми сифілісу головного 

мозку. 

3.Природжений сифіліс головного 

мозку. 

4.Діагностика та диференційна 

діагностика сифілісу головного мозку. 

5.Лікування сифілісу головного мозку. 

6.Експертиза хворих з психічними 

розладами при нейросифілісі: трудова, 

військова, судово-психіатрична. 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність психічних розладів при 

сифілісі головного мозку. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 



диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6 Внутрішньовенне ( в т.ч. краплинне) вливання 

лікарських речовин 

С/D 
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Психічні розлади при пухлинах головного мозку 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на психічні розлади при пухлинах 

головного мозку. 
Знання Уміння 

1.Загальна характеристика психічних 

розладів при пухлинах головного 

мозку. 

2.Клініка психічних розладів при 

пухлинах головного мозку. 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 



3.Параклінічні дані при пухлинах 

головного мозку. 

4.Діагностика та диференційна 

діагностика психічних розладів при 

пухлинах головного мозку. 

5.Лікування хворих з психічними 

розладами при пухлинах головного 

мозку. 
 

наявність психічних розладів при 

пухлинах головного мозку. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

С/D 



дослідження 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6. Проведення кризового психотерапевтичного втручання В/С 
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Психічні розлади при енцефалітах 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на психічні розлади при енцефалітах. 
Знання Уміння 

1.Загальна характеристика та 

класифікація психічних розладів при 

енцефалітах. 

2.Епідемічний енцефаліт. Клініка 

гострої і хронічної стадії. 

3.Клініка і лікування психічних 

порушень при клищовому і 

комариному енцефалітах. 

4.Лікування хворих з психічними 

розладами у гострій і хронічній стадіях 

енцефалітів. 

5. Експертиза хворих з психічними 

розладами при енцефалітах: трудова, 

військова, судово-психіатрична. 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність психічних розладів при 

енцефалітах. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 



комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6. Внутрішньовенне ( в т.ч. краплинне) вливання 

лікарських речовин 

С/D 

7. Оформлення скерування на госпіталізацію до 

психіатричного закладу та направлення на ЛКК 

С 
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Функціональні психози інволюційного періоду 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на функціональні психози 

інволюційного періоду. 
Знання Уміння 

1.Загальна характеристика, 

класифікація та перебіг 

функціональних психозів 

інволюційного періоду. 

2.Диференційна діагностика 

функціональних психозів 

інволюційного періоду. 

3.Лікування функціональних психозів 

інволюційного періоду. 

4. Реабілітація та експертиза хворих на 

функціональні психози інволюційного 

періоду: трудова, військова, судово-

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність психічних розладів при 

функціональних психозах 

інволюційного періоду. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 



психіатрична. 
 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6. Розробка та здійснення схем лікування осіб похилого С/D 



віку 
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Психічні розлади при судинних захворюваннях головного мозку 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на психічні розлади при судинних 

захворюваннях головного мозку. 
Знання Уміння 

1.Загальна характеристика та 

класифікація психічних розладів при 

судинних захворюваннях головного 

мозку. Клініка психічних порушень 

при церебральному атеросклерозі. 

2.Клініка психічних порушень при 

гіпертонічній хворобі та гіпотонічних 

станах. 

3. Клініка психічних порушень при 

церебральному тромбангіїті. 

4.Лікування психічних порушень при 

судинних захворюваннях головного 

мозку.  

4. Експертиза хворих на психічні 

розлади при судинних захворюваннях 

головного мозку: трудова, військова, 

судово-психіатрична. 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність психічних розладів при 

судинних захворюваннях головного 

мозку. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 



 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 
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Психічні розлади при атрофічних процесах в головного мозку 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим на психічні розлади при атрофічних 

процесах головного мозку. 
Знання Уміння 

1.Загальна характеристика та 

класифікація атрофічних захворювань 

головного мозку.  

2.Слабоумство, стадії розвитку та 

клінічні варианти. 

3.Хвороба Альцгеймера, клініка та 

перебіг. 

4.Хвороба Піка, клінічні прояви та 

варіанти перебігу. 

5.Хорея Гентінгтона, клінічні прояви 

та варіанти перебігу. 

6.Діагностика та диференційна 

діагностика атрофічних захворювань 

головного мозку. 

7.Лікування психічних розладів при 

атрофічних процесах головного мозку.  

8. Експертиза хворих на психічні 

розлади при атрофічних процесах 

головного мозку: трудова, військова, 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність психічних розладів при 

атрофічних процесах головного 

мозку. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 



судово-психіатрична. 
 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6. Розробка та здійснення схем лікування осіб похилого 

віку. 

С/D 

7. Оформлення скерування на МСЕК. С 
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Розумова відсталість 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 



медичної допомоги хворим на розумову відсталість. 
Знання Уміння 

1.Загальна характеристика, 

класифікація  та клініка розумової 

відсталості. 

2.Ензимопатичні форми розумової 

відсталості. 

3.Хромосомні форми: клініка, 

діагностика. 

4.Ксеродермічні форми: клініка, 

діагностика. 

5. Дизостозні форми: клініка, 

діагностика. 

6.Розумова відсталість, обумовлена 

внутрішньоутробними ураженнями 

плода. 

7. Розумова відсталість, обумовлена 

пери- і постнатальними 

шкідливостями.  

8. Психози у розумово відсталих осіб. 

Клінічні прояви. 

9.Основні питання профілактики, 

лікування і експертиз хворих на 

розумову відсталість. 

10.Гранічні форми відставання в 

розвитку особистості. 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність розумової відсталості. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 



2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6. Розробка та здійснення схем лікування дітей і підлітків. С/D 

7. Оформлення скерування на госпіталізацію до 

психіатричного закладу та направлення на ЛКК 

С 
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Непсихотичні розлади психіки та поведінки 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим з непсихотичними розладами психіки та 

поведінки. 
Знання Уміння 

1.Сучасний погляд на проблему 

непсихотичних розладів психики та 

поведінки. 

2.Розлади особистості. Клінічні 

варіанти, перебіг та діагностика. 

3.Основні питання профілактики, 

лікування, реабілітації та експертизи 

розладів особистості і патологічного 

розвитку особистості. 

4.Тривожні розлади. Класифікація, 

клініка, діагностика та лікування. 

5.Дисоциативні та соматоформні 

розлади, розлади прийому їжі. 

6.Реакції на стрес, посттравматичний 

стресовий розлад, порушення 

адаптації. 

7.Непсихотичні розлади психіки та 

поведінки у дитячому віці.  

8.Основні питання лікування і 

експертиз при непсихотичних розладах 

психіки та поведінки. 

 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність непсихотичних розладів 

психіки та поведінки. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 



диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Складання  консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

С/D 

3. Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

С/D 

4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6. Проведення сеансу аутогенного тренування С 

7. Проведення кризового психотерапевтичного втручання В/С 

8. Застосування психотерапевтичного втручання 

(гіпносугестивна, раціонально-емотивна терапія). 

В/С 
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Психічні та поведінкові розлади внаслідок вживання алкоголя 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим з психічними та поведінковими 

розладами внаслідок вживання алкоголя. 
Знання Уміння 

1.Епідеміологія алкоголизму. Етіологія 

і патогенез. Медичні та соціально-

правові питання. 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 



2.Дохворобні форми зловживання 

спиртними напоями та алкогольна 

хвороба. 

3.Клінічні прояви і стадії перебігу 

алкоголізму. 

4.Алкогольні психози: класифікація, 

діагностика. 

5.Алкогольна енцефалопатія: клініка 

та діагностика. 

6.Особливості алкоголізму у дитячому 

та юнацькому віці. Особливості 

алкоголізму у жінок.  

7.Основні питання лікування і 

експертиз при алкоголізмі. 

Особливості примусового лікування. 

8.Наркологічна допомога населенню. 

 
 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність психічних та поведінкових 

розладів внаслідок вживання 

алкоголю. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Визначення алкоголю у повітрі, що видихається особою С/D 

3. Надання невідкладної допомоги при 

деліріозних станах внаслідок інтоксикації чи залежності 

С/D 



від психоактивних речовин (алкоголь,наркотичні чи 

токсичні речовини, психотропні препарати) 
4. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

5. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

6. Оформлення документів для невідкладної госпіталізації В/С 
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Психічні та поведінкові розлади внаслідок вживання 

психоактивних речовин ( наркоманії та токсикоманії) 
Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для надання 

медичної допомоги хворим з психічними та поведінковими 

розладами внаслідок вживання психоактивних речовин. 
Знання Уміння 

1.Сучасний стан проблеми нарко- і 

токсикоманій. 

2.Формування наркотичного синдрому 

і його ознаки. 

3.Класифікація наркоманій. Клінічні 

прояви і перебіг. 

4.Полінаркоманії. Класифікація, 

клінічна картина і перебіг. 

5.Основні принципи лікування 

наркоманій і токсикоманій. 

Особливості примусового лікування. 

6.Трудова, військова, судово-

психіатрична експертиза при 

наркоманіях і токсикоманіях.  

 

 
 

1. Вміти оцінити при розпитуванні та 

одночасному спостереженні 

особливості поведінки, зовнішній 

вигляд, висловлювання хворого, що 

дають можливість припустити 

наявність психічних та поведінкових 

розладів внаслідок вживання 

психоактивних речовин. 

2. Вміти одержати достатні для 

попередньої оцінки анамнестичні 

відомості (із супроводжуючої 

хворого медичної та іншої 

документації, у осіб, які його 

супроводжують та у самого хворого) 

про його преморбідні індивідуальні 

особливості, про характер 

хворобливих проявів з моменту їх 

виникнення та провокуючі фактори. 

3. Вміти визначити правильні методи 

дослідження та необхідність в 

спеціальних методах дослідження ( 

лабораторних, рентгенологічних, 

функціональних). 

4.Вміти встановити попередній 

діагноз на синдромальному та 

нозологічному рівнях, провести 

диференціальний діагноз. 

5.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 



закономірностей перебігу хвороби. 

6.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Проведення діагностичного огляду 

хворого з психічним розладом 

С 

2. Надання невідкладної допомоги при 

деліріозних станах внаслідок інтоксикації чи залежності 

від психоактивних речовин (алкоголь,наркотичні чи 

токсичні речовини, психотропні препарати) 

С/D 

3. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

4. Оцінка результатів лабораторних клініко - біохімічних 

досліджень 

С 

5. Перша допомога при гострій інтоксикації внаслідок 

передозування психоактивних речовин 

С/D 

6. Проведення процедури непрямого масажу серця С 

7. Представлення пацієнта на судово-психіатричну 

експертизу ( амбулаторну та стаціонарну). 

В 
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Лікування психічних захворювань 

Мета В процесі навчання на цьому курсі сформувати у лікарів-інтернів 

комплекс знань, умінь та практичних навичок для лікування 

хворих на психічні розлади. 
Знання Уміння 

1.Сучасні методи лікування психічних 

захворювань і принцип класифікації 

різних видів терапії. 

2.Клінічна психофармакологія. 

Класифікація психофармакологічних 

засобів. 

3.Антипсихотики. Класифікація, 

загальна характеристика, клінічні 

показання до застосування. 

4.Антидепресанти. Класифікація, 

1.Вміти визначати тактику та методи 

надання медичної допомоги. 

2.Вміти визначати симптоматику 

станів, що потребують невідкладної 

допомоги. 

3.Вміти обґрунтувати тактику 

медикаментозної терапії з 

урахуванням індивідуальних 

особливостей хворого та загальних 

закономірностей перебігу хвороби. 



загальна характеристика, клінічні 

показання до застосування. 

5.Транквілізатори. Класифікація, 

загальна характеристика, клінічні 

показання до застосування. 

6.Психостимулятори. Класифікація, 

загальна характеристика, клінічні 

показання до застосування. 

7.Ноотропні засоби. Класифікація, 

загальна характеристика, клінічні 

показання до застосування. 

8.Нормотиміки. Класифікація, загальна 

характеристика, клінічні показання до 

застосування. 

9.Електроконвульсивна терапія           ( 

ЕКТ). Показання до ЕКТ та методика ії 

проведення.  

10.Невідкладна терапія психічних 

захворювань. Інтенсивна терапія. 

11.Психотерапія. Психотерапевтичні 

методи, патофізіологічний механізм дії 

та показання до застосування. 

12.Лікування сном. Механізм дії, 

показання і засоби клінічного 

використання. 

13.Трудотерапія та інші реабілітаційні 

заходи в психіатрії. 

14.Нетрадиційні методи лікування 

психічних захворювань. Латеральна 

терапія. Лазеротерапія.  

 

 
 

4.Вміти співвіднести долю 

біологічних та психосоціальних 

закономірностей перебігу хвороби. 

5.Вміти співвіднести долю 

біологічних та психосоціальних 

методів терапевтичного впливу 

залежно від етапу хвороби. 

6.Вміти використовувати сучасні 

методи лікування психічних 

розладів. 

7.Вміти розробити для хворих 

індивідуальні програми реабілітації, 

що проводяться на фоні 

комплексної медикаментозної 

терапії. 

 

 

 

 
 

Практичні навички 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей 
Рівень 

оволодіння 

1. Складання консультативного висновку лікаря-психіатра С/D 

2. Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

С 

3. Складання схеми припинення епілептичного статусу С 

4. Надання невідкладної допомоги при 

деліріозних станах внаслідок інтоксикації чи залежності 

від психоактивних речовин (алкоголь,наркотичні чи 

токсичні речовини, психотропні препарати) 

С/D 

5. Оволодіння методом розгальмування хворих в стані 

кататонічного ступору 

С/D 

6. Надання невідкладної допомоги при маніакальному С/D 



збудженні 
7. Надання невідкладної допомоги при спробах чи загрозі 

суїциду 

С/D 

8. Надання невідкладної допомоги при станах збудження 

та агресивності 

С/D 

9. Проведення штучного годування хворого через зонд С/D 

10 Надання невідкладної допомоги при кататонічному 

збудженні 

С/D 

11. Внутрішньовенне (в т.ч. краплинне) 

вливання лікарських речовин 

С/D 

12. Проведення електросудомної терапії (ЕСТ) В 

13. Проведення сеансу аутогенного тренування С 

14. Проведення кризового психотерапевтичного втручання В/С 

15. Застосування психотерапевтичного втручання 

(гіпносугестивна, раціонально- емотивна терапія) 

В/С 

16. Розробка та здійснення схем лікування осіб похилого 

віку 

С/D 

17. Розробка та здійснення схем лікування дітей та підлітків В/С 

18 Проведення первинного і повторного оглядів та 

призначення амбулаторного лікування 

С 

 

СУМІЖНІ ПРОГРАМИ 

№ Назва програми Обсяг програми  
(кількість годин, симуляційне навчання тощо) 

1 Медична інформатика 4  

2 Медичне право 4  

3 Медицина катастроф 8  

 

ДОДАТКОВІ ПРОГРАМИ 

№ Назва програми Обсяг програми  
(кількість годин, симуляційне навчання тощо) 

1. Інформаційні медичні технології 4 

2. Менеджмент в охороні здоров’я 8 

3. Вікова психологія 8 

4. Протидія насильству в сім’ї 8 

 

  



ПЕРЕЛІК НОРМАТИВНИХ ДОКУМЕНТІВ, НА ЯКИХ БАЗУЄТЬСЯ 

РОГРАМА ПІДГОТОВКИ В ІНТЕРНАТУРІ, РЕКОМЕНДОВАНА 

ЛІТЕРАТУРА, ЕЛЕКТРОННІ РЕСУРСИ 

 

Наказ Міністерства охорони здоров’я України від 22 червня 2021 року № 

1254 «Про затвердження Положення про інтернатуру».  

    Стаття 10 Закону України «Про вищу освіту».  

    Методичні рекомендації щодо розроблення стандартів вищої освіти, 

затверджені наказом Міністерства освіти і науки України від 01 червня 

2017 р. №600 (у редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 

01 жовтня 2019 р. №1254).  

    Директива 2005/36/ЄС Європейського Парламенту та Ради Європи від 

7 вересня 2005 р. «Про визнання професійної кваліфікації» зі змінами, 

внесеними Директивою 2013/55/ЄС.  

   Положення Хартії навчання медичних фахівців у Європейській 

спільноті, прийнятої у 1994 р. Європейською спілкою медичних 

фахівців.  

   Закон України «Про психіатричну допомогу» (режим доступу: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1489-14#Text).  

   Закон України від 15.02.1995 № 60/95-ВР «Про наркотичні засоби, 

психотропні речовини і прекурсори» (режим доступу: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/60/95-%D0%B2%D1%80).  

   Закон України «Основи законодавства України про охорону здоров'я» 

(режим доступу: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2801-12#Text).  

   Закон України від 04.04.1996 № 123/96-ВР «Про лікарські засоби».  

   Закон України від 5.07.2001 № 2586-III «Про протидію захворюванню 

на туберкульоз».  

   Закон України від 6.04.2000 1645-III «Про захист населення від 

інфекційних хвороб». 

    Закон України «Про протидію поширенню хвороб, зумовлених 

вірусом імунодефіциту людини (ВІЛ), та правовий і соціальний захист 

людей, які живуть з ВІЛ».  

   Закон України «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення». 

   Закон України від 23 грудня 2010 року №2861-VI «Про внесення змін 

до Закону України «Про запобігання захворюванню на синдром 

набутого імунодефіциту (СНІД) та соціальний захист населення».  

   Розпорядження КМУ від 18 листопада 2020 р. № 1463-р «Про 

затвердження плану заходів щодо реалізації Державної стратегії 

розвитку системи протитуберкульозної медичної допомоги населенню 

на 2020–2023 роки».          

   Розпорядження КМУ від 27 листопада 2019 р. № 1415-р «Про 

схвалення Державної стратегії у сфері протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу, 

туберкульозу та вірусним гепатитам на період до 2030 року».  

   Розпорядження КМУ від 27 листопада 2019 р. № 1414-р «Про 

схвалення Державної стратегії розвитку системи протитуберкульозної 

медичної допомоги населенню».  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1489-14#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/60/95-%D0%B2%D1%80
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2801-12#Text


   Постанова Кабінету Міністрів України від 21 листопада 2007 р. № 

1339 «Про реалізацію частини шостої статті 7 Закону України «Про обіг 

в Україні наркотичних засобів, психотропних речовин, їх аналогів і 

прекурсорів».    

   Постанова Кабінету Міністрів України від 03 червня 2009 р. № 589 

«Про затвердження Порядку провадження діяльності, пов’язаної з 

обігом наркотичних засобів, психотропних речовин і прекурсорів, та 

контролю за їх обігом».  

    Постанова Кабінету Міністрів України від 17.04.2008 № 366 Про 

затвердження Порядку перевезення наркотичних засобів, психотропних 

речовин і прекурсорів на території України та оформлення необхідних 

документів».  

    Постанова Кабінету Міністрів України від 06 травня 2000 р. № 770 

«Про затвердження переліку наркотичних засобів, психотропних 

речовин і прекурсорів»,  

    Постанова Кабінету Міністрів України від 10 жовтня 2007 р. № 1203 

«Про затвердження гранично допустимої кількості наркотичних засобів 

психотропних речовин і прекурсорів, що містяться в препаратах».  

    Постанова Кабінету Міністрів України від 13 травня 2013 р. № 333 

«Про затвердження Порядку придбання, перевезення, зберігання, 

відпуску, використання та знищення наркотичних засобів, психотропних 

речовин та прекурсорів у закладах охорони здоров’я».  

    Постанова Кабінету Міністрів України від 06 квітня 2016 р. № 282 

«Деякі питання ліцензування господарської діяльності з культивування 

рослин, включених до таблиці І переліку наркотичних засобів, 

психотропних речовин і прекурсорів, затвердженого Кабінетом 

Міністрів України, розроблення, виробництва, виготовлення, зберігання, 

перевезення, придбання, реалізації (відпуску), ввезення на територію 

України, вивезення з території України, використання, знищення 

наркотичних засобів, психотропних речовин і прекурсорів, включених 

до зазначеного переліку».    

    Наказ Міністерства охорони здоров’я України від 07.08.2015 № 494 

«Про деякі питання придбання, перевезення, зберігання, відпуску, 

використання та знищення наркотичних засобів, психотропних речовин і 

прекурсорів у закладах охорони здоров’я».  

    Наказ Міністерства охорони здоров’я України від 27.03.2012 № 200 

«Про затвердження Порядку проведення замісної підтримувальної 

терапії хворих з опіоїдною залежністю».  

    Наказ Міністерства охорони здоров’я України, Міністерства 

внутрішніх справ України 09.11.2015 № 1452/735 «Про затвердження 

Інструкції про порядок виявлення у водіїв транспортних засобів ознак 

алкогольного, наркотичного чи іншого сп’яніння або перебування під 

впливом лікарських препаратів, що знижують увагу та швидкість 

реакції».  

    Наказ МОЗ України від 19.07.2005 № 360 «Про затвердження Правил 

виписування рецептів на лікарські засоби і вироби медичного 

призначення, Порядку відпуску лікарських засобів і виробів медичного 



призначення з аптек та їх структурних підрозділів, Інструкції про 

порядок зберігання, обліку та знищення рецептурних бланків».  

    Наказ МОЗ України від 16 лютого 2022 року № 302 «Про 

затвердження порядку організації виявлення туберкульозу та латентної 

туберкульозної інфекції».  

    Наказ МОЗ України від 19.08.2005 № 415 «Про удосконалення 

добровільного консультування і тестування на ВІЛ-інфекцію».  

    Наказ МОЗ України від 19.04.2006 № 236 «Про організацію 

впровадження порядку добровільного консультування і тестування на 

ВІЛ-інфекцію (протоколу) в закладах охорони здоров’я». 

     Наказ МОЗ України від 25.05.2000 № 120 «Про вдосконалення 

організації медичної допомоги хворим на ВІЛ-інфекцію/СНІД». 
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19. __________________________________________________________________________ 

20. __________________________________________________________________________ 

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

  



ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН 

підготовки лікаря-інтерна за спеціальністю «Психіатрія» на освітній частині 

підготовки в інтернатурі (на кафедрі) на 2-му році навчання 

 

 

« З а т в е р д ж у ю »  

Завідувач кафедрою 

 

__________________________________ 

 «____»_______________20____р. 

 

Відділення Початок Кінець 
Відмітка про 

виконання 

Психіатричне відділення    

Дитяче психіатричне відділення    

Відділення неврозів    

Психогеронтологічне відділення    

Відділення первичного психотичного 

епізоду 
   

Диспансерне відділення    

 

Прийняти участь у клінічних та клініко-патологічних конференціях _______ (кількість) 

 

Навички, якими планується оволодіти за учбовою програмою: 

11. __________________________________________________________________________ 

12. __________________________________________________________________________ 

13. __________________________________________________________________________ 

14. __________________________________________________________________________ 

15. __________________________________________________________________________ 

16. __________________________________________________________________________ 

17. __________________________________________________________________________ 

18. __________________________________________________________________________ 

19. __________________________________________________________________________ 

20. __________________________________________________________________________ 

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

  



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Місяць  20______ року 

 

Виконання програми підготовки в інтернатурі 

№ 

з/п 
Діагноз 

№ історії 

хвороби 
Виконана робота Дата 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Проведені маніпуляції 

Назва маніпуляції 
Тиждень Всього 

1 2 3 4 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Дати чергувань 

Дата 
    

Підпис лікаря 
    

 

Лікар-інтерн _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

Керівник       _______________________ / ________________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 



Результати складання курсів (І рік) 

 

Курс Оцінка 

Основи організації психіатричної допомоги населенню  

Загальна психопатологія  

Методи дослідження осіб з психічними розладами та основи 

функціональної діагностики 
 

Шизофренія, шизотипові та маячні розлади  

Афективні розлади  

Епілепсія  

Симптоматичні психічні розлади  

Психічні розлади при ендокринних захворюваннях  

Психічні розлади при черепно-мозкових травмах  

Психічні розлади при сифілітичних ураженнях головного 

мозку 
 

 

Підпис керівника ____________________ 

 

 

Результати складання курсів (ІІ рік) 

 

Курс Оцінка 

Психічні розлади при пухлинах головного мозку  

Психічні розлади при енцефалітах  

Функціональні психози інволюційного періоду  

Психічні розлади при судинних захворюваннях головного 

мозку 
 

Психічні розлади при атрофічних процесах в головному 

мозку 
 

Розумова відсталість  

Непсихотичні розлади психіки та поведінки  

Психічні та поведінкові розлади внаслідок вживання 

алкоголю 
 

Психічні та поведінкові розлади внаслідок вживання 

психоактивних речовин ( наркоманії та токсикоманії) 
 

Лікування психічних захворювань  

 

Підпис керівника ____________________ 

 

 



Результати підсумкового контролю на кафедрі 

 
 Оцінка рівня практичної та теоретичної підготовки 

Практична Теоретична Загальна 

1 рік навчання    

2 рік навчання    

 

Підпис куратора __________________ 

 

Результати підсумкового контролю на базі стажування 

 
 Оцінка рівня практичної та теоретичної підготовки 

Практична Теоретична Загальна 

1 рік навчання    

2 рік навчання    

 

Підпис куратора __________________ 

  



ЗВІТ 

про виконання практичної підготовки за період навчання на освітній частині підготовки 

 

Маніпуляції 
1 рік навчання, місяць 2 рік навчання, місяць 

Всього 
Х ХІ ХІІ ІV V VI 

Проведення діагностичного огляду хворого з психічним 

розладом 

       

Складання консультативного висновку лікаря-психіатра 
       

Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал, та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

       

Оцінка результатів лабораторних клініко-біохімічних 

досліджень 

       

Аналіз результатів електроенцефалографічного 

дослідження хворого на епілепсію та складення 

висновків 

       

Складання схеми припинення епілептичного статусу 
       

Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

       

Проведення сеансу аутогенного тренування 
       

Проведення кризового психотерапевтичного втручання 
       

Застосування психотерапевтичного втручання 
       

Розробка та здійснення схем лікування осіб похилого 

віку 

       

Розробка та здійснення схем лікування дітей та 

підлітків 

       



Оформлення скерування на госпіталізацію до 

психіатричного закладу та направлення на ЛКК 

       

 

Лікар-інтерн ____________________ / ________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

Керівник        ____________________ / ________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

  



ЗВІТ 

про виконання практичної підготовки за період навчання на практичній частині підготовки 

(1 рік навчання) 

 

Маніпуляція 
Місяць 

Всього 
VIII IX I II III IV V VI 

Проведення діагностичного огляду хворого 

з психічним розладом 

         

Складання консультативного висновку 

лікаря-психіатра 

         

Проведення психодіагностичного 

дослідження з використанням стандартних 

психометричних тестів, стандартизованих 

діагностичних опитувальників та шкал, та 

складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

         

Оцінка результатів лабораторних клініко-

біохімічних досліджень 

         

Аналіз результатів 

електроенцефалографічного дослідження 

хворого на епілепсію та складення 

висновків 

         

Складання схеми припинення 

епілептичного статусу 

         

Оволодіння методом розгальмування 

хворих в стані кататонічного ступору 

         

Надання невідкладної допомоги при 

маніакальному збудженні 

         

Надання невідкладної допомоги при 

спробах чи загрозі суїциду 

         



Надання невідкладної допомоги при станах 

збудження та агресивності 

         

Проведення штучного годування хворого 

через зонд 

         

Надання невідкладної допомоги при 

кататонічному збудженні 

         

Внутрішньовенне ( в т.ч. краплинне) 

вливання лікарських речовин 

         

Проведення електросудомної терапії ( ЕСТ) 
         

Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 

         

Оформлення медичної документації, в тому 

числі – електронної 

         

Проведення сеансу аутогенного тренування 
         

Проведення кризового 

психотерапевтичного втручання 

         

Застосування психотерапевтичного 

втручання 

         

Розробка та здійснення схем лікування осіб 

похилого віку 

         

Розробка та здійснення схем лікування 

дітей та підлітків 

         

Оформлення скерування на госпіталізацію 

до психіатричного закладу та направлення 

на ЛКК 

         

Оформлення скерування на МСЕК 
         



Проведення первинного і повторного 

амбулаторного оглядів та призначення 

амбулаторного лікування 

         

Оформлення документів для невідкладної 

госпіталізації 

         

Проведення процедури штучного дихання 
         

Проведення процедури непрямого масажу 

серця 

         

Представлення пацієнта на судово-

психіатричну експертизу ( амбулаторну та 

стаціонарну) 

         

 

Лікар-інтерн ____________________ / ________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

Керівник        ____________________ / ________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

  



ЗВІТ 

про виконання практичної підготовки за період навчання на практичній частині підготовки 

(І1 рік навчання) 

 

Маніпуляція 
Місяць 

Всього 
VIII IX X XI XII I II III 

Проведення діагностичного огляду хворого 

з психічним розладом 
         

Складання консультативного висновку 

лікаря-психіатра 
         

Проведення психодіагностичного 

дослідження з використанням стандартних 

психометричних тестів, стандартизованих 

діагностичних опитувальників та шкал, та 

складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

         

Оцінка результатів лабораторних клініко-

біохімічних досліджень 
         

Аналіз результатів 

електроенцефалографічного дослідження 

хворого на епілепсію та складення 

висновків 

         

Складання схеми припинення 

епілептичного статусу 
         

Оволодіння методом розгальмування 

хворих в стані кататонічного ступору 
         

Надання невідкладної допомоги при 

маніакальному збудженні 
         

Надання невідкладної допомоги при 

спробах чи загрозі суїциду 
         



Надання невідкладної допомоги при станах 

збудження та агресивності 
         

Проведення штучного годування хворого 

через зонд 
         

Надання невідкладної допомоги при 

кататонічному збудженні 
         

Внутрішньовенне ( в т.ч. краплинне) 

вливання лікарських речовин 
         

Проведення електросудомної терапії ( ЕСТ)          

Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 
         

Оформлення медичної документації, в тому 

числі – електронної 
         

Проведення сеансу аутогенного тренування          

Проведення кризового 

психотерапевтичного втручання 
         

Застосування психотерапевтичного 

втручання 
         

Розробка та здійснення схем лікування осіб 

похилого віку 
         

Розробка та здійснення схем лікування 

дітей та підлітків 
         

Оформлення скерування на госпіталізацію 

до психіатричного закладу та направлення 

на ЛКК 

         

Оформлення скерування на МСЕК          



Проведення первинного і повторного 

амбулаторного оглядів та призначення 

амбулаторного лікування 

         

Оформлення документів для невідкладної 

госпіталізації 
         

Визначення алкоголю у повітрі, що 

видихається особою 
         

Надання невідкладної допомоги при 

деліріозних станах внаслідок інтоксикації 

чи залежності від психоактивних речовин ( 

алкоголь, наркотичні чи токсичні речовини, 

психотропні препарати) 

         

Проведення процедури штучного дихання          

Проведення процедури непрямого масажу 

серця 
         

Перша допомога при гострій інтоксикації 

внаслідок передозування психоактивних 

речовин 

         

Представлення пацієнта на судово-

психіатричну експертизу ( амбулаторну та 

стаціонарну) 

         

 

Лікар-інтерн ____________________ / ________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

Керівник        ____________________ / ________________________________/ 
                                                             (підпис)                                                                                          (ПІБ) 

 

 



ЗВІТ 

про виконання практичної підготовки  

 

Маніпуляції 
Освітня 

частина 

Практична 

частина 
Всього 

Проведення діагностичного огляду хворого з 

психічним розладом 
   

Складання консультативного висновку лікаря-

психіатра 
   

Проведення психодіагностичного дослідження з 

використанням стандартних психометричних тестів, 

стандартизованих діагностичних опитувальників та 

шкал, та складання протоколу патопсихологічного 

дослідження 

   

Оцінка результатів лабораторних клініко-біохімічних 

досліджень 
   

Аналіз результатів електроенцефалографічного 

дослідження хворого на епілепсію та складення 

висновків 

   

Складання схеми припинення епілептичного статусу    

Оволодіння методом розгальмування хворих в стані 

кататонічного ступору 
   

Надання невідкладної допомоги при маніакальному 

збудженні 
   

Надання невідкладної допомоги при спробах чи 

загрозі суїциду 
   

Надання невідкладної допомоги при станах 

збудження та агресивності 
   

Проведення штучного годування хворого через зонд    

Надання невідкладної допомоги при кататонічному 

збудженні 
   

Внутрішньовенне ( в т.ч. краплинне) вливання 

лікарських речовин 
   

Проведення електросудомної терапії ( ЕСТ)    

Призначення лікування згідно з клінічними 

протоколами 
   

Оформлення медичної документації, в тому числі – 

електронної 
   

Проведення сеансу аутогенного тренування    



Проведення кризового психотерапевтичного 

втручання 
   

Застосування психотерапевтичного втручання    

Розробка та здійснення схем лікування осіб похилого 

віку 
   

Розробка та здійснення схем лікування дітей та 

підлітків 
   

Оформлення скерування на госпіталізацію до 

психіатричного закладу та направлення на ЛКК 
   

Оформлення скерування на МСЕК    

Проведення первинного і повторного амбулаторного 

оглядів та призначення амбулаторного лікування 
   

Оформлення документів для невідкладної 

госпіталізації 
   

Визначення алкоголю у повітрі, що видихається 

особою 
   

Надання невідкладної допомоги при деліріозних 

станах внаслідок інтоксикації чи залежності від 

психоактивних речовин ( алкоголь, наркотичні чи 

токсичні речовини, психотропні препарати) 

   

Проведення процедури штучного дихання    

Проведення процедури непрямого масажу серця    

Перша допомога при гострій інтоксикації внаслідок 

передозування психоактивних речовин 
   

Представлення пацієнта на судово-психіатричну 

експертизу ( амбулаторну та стаціонарну) 
   

 

Генеральний директор   ________________ / ___________________________/ 
                                                                                                    (підпис)                                                                   (ПІБ) 

 

Директор ННІ ПО            ________________ / ___________________________/ 
                                                                                                    (підпис)                                                                   (ПІБ) 

 

Керівник (на базі)             ________________ / ___________________________/ 
                                                                                                    (підпис)                                                                   (ПІБ) 

 

Керівник (на кафедрі)     ________________ / ___________________________/ 
                                                                                                    (підпис)                                                                   (ПІБ) 

Лікар-інтерн                     ________________ / ___________________________/ 
                                                                                                    (підпис)                                                                   (ПІБ)   


